
     

   PLANINSKO DRUŠTVO SLOVENSKE KONJICE 

                                vabi v nedeljo, 4. avgusta 2024, na dvodnevno 
                     turo v 
 

 

dolino Sedmerih jezer v Triglavskem 
narodnem parku 

 
Odhod ob 4. uri z AP v Konjicah. 

Dolina Triglavskih jezer je ledeniška alpska dolina med Bohinjem in Trento. Nastala je ob 
mogočnem narivu Slatenske plošče, jezera na zakraseli podlagi pa omogočajo vododržne 
usedline. Dolina je kot narodni park zavarovana od leta 1924.  Krasi jo razgiban teren, zanimive 
rastline in živali, fosili in alpske živali. Dolina je znana tudi zaradi dobro razvitih kraških pojavov ter 
povesti o Zlatorogu. S svojimi jezerci in mlakami je zakrasela dolina raj za fotografe. Čeprav je 
jezerc in mlak več, se največkrat omenja sedem Triglavskih jezer. Ostala namreč skozi leto večkrat 
presahnejo. Dolino Triglavskih jezer pomembno zaznamujejo tudi vse visokogorske kraške oblike, 
ki so zaradi obilice padavin ter odsotnosti prsti in rastlinja zelo dobro vidne. Med najobsežnejše 
spadajo gole stopničaste plošče, imenovane lašti. Zanimivi so še žlebiči in več metrov globoke 
škraplje, vrtače, kotliči, kraške mize, brezna in drugi pojavi. Vode iz najvišjega Jezera pod Vršacem 
odtekajo v dolino Soče in v Jadransko morje. Vsa ostala jezera so hidrološko med seboj povezana, 
vode pa se stekajo v Savo Bohinjko in naprej proti Črnemu morju.  

Jezera, ki zapolnjujejo dolino so: 

Jezero pod Vršacem oziroma Jezero v Podstenju, 1993 m n.m., 

Mlaka na Laštah pod Zasavsko kočo na Prehodavcih,  

Rjavo jezero dolgo 150 m, široko 100 m, globoko 10 m, 

Zeleno jezero globoko do 2 metra, zeleno obarvano zaradi alg, 

Veliko jezero ali Jezero v Ledvicah - največje jezero, 1930 m n.m.,  

Dvojno jezero ob Koči pri Triglavskih jezerih, 1685 m n.m. in 

Črno jezero, 1319 m n. m., 150 m dolgo, 80 m široko, 6 m globoko. 

 

Z avtobusom se zapeljemo mimo Ljubljane, na Gorenjsko in preko prelaza Vršič do Zadnjice v 
dolino Trenta (zaselek na Logu), kjer bo naše izhodišče za dvodnevno turo. 
 
Na voljo bo ena varianta. 
Na izhodišču se bomo podali v zatrep doline Zadnjice, cca. 1,5 ure hoje. Skozi Zadnjiški dol se 
bomo povzpeli do Zasavske koče na Prehodavcih (cca skupaj 4,5 ur hoje). Tukaj se nam odprejo 
pogledi na dolino Sedmerih jezer, greben Zelnaric, greben Lepega Špičja, Kanjevec,…. Po počitku 
nadaljujemo pot po dolini navzdol mimo jezer do koče pri Triglavskih jezerih, kjer se namestimo in 
prespimo (od Prehodavcev do koče cca. 2,5 ure). Prvi dan skupaj cca. 7 ur hoje (vzponov 1430 
m in spusta 383 m). 
 
Naslednji dan (ponedeljek, 5. avgusta) po zajtrku nadaljujemo mimo Dvojnega jezera preko sedla 
Štapce, planine Ovčarija do Planine pri Jezeru, kjer je planinska koča (do sem 2,5 ure hoje). Po 
počitku nadaljujemo proti Vogarju - Kosijev dom (2 uri) in sestopimo v Staro Fužino (cca. 1,5 ure) 
in do Ribčevega Laza (dodatno še 25 minut hoje). Drugi dan skupaj 6 do 7 ur hoje (dviga 465 m 
in spusta 1308 m). Sledi še povratek v Konjice z avtobusom. 
 



Tempo hoje bo prilagojen za vse generacije, za kar bosta poskrbela vodnika Vlado Gorenjak in 
Tomaž Levart s pomočjo vodnikov PD Konjice. 
 
Celotna pot zahteva ustrezno psihofizično pripravljenost. Prijave sprejema Tomaž Levart na e-
naslov: tomaz_levart@yahoo.com do zapolnitve mest na avtobusu. Prijave so omejene na 52 
udeležencev. 
 
Prijave so možne le pisno na zgoraj navedeni e-naslov, do zapolnitve mest. Zaradi predhodne 
najave gostov pri prenočevanju v planinskih domovih so ob prijavi potrebni naslednji podatki: 

- ime in priimek, 
- št. osebne izkaznice, 
- datum rojstva in državljanstvo, 
- dodatno še tel. številka (zaradi eventualnega obveščanja). 

 

V Sloveniji mora vsak prenočitveni objekt v skladu z Zakonom o prijavi prebivališča (ZPPreb-1) javljati na 

AJPES podatke o osebah, ki prenočujejo. Posredovani podatki bodo uporabljeni izključno v namen prijave 

na AJPES. 

 
Na koči bo zaradi evidentiranja potrebno oddati planinsko izkaznico, zato jo imejte s seboj. 
 
Vsak prijava bo tudi pisno potrjena preko elektronske pošte. Nepotrjene in nepopolne prijave 
se ne bodo upoštevale. 
 
Prispevek za izlet je 55 € na osebo. V ceni je zajet avtobusni prevoz, strošek nočitve na skupnih 
ležiščih (brez spalne rjuhe) in turistična taksa. Za prenočevanje na skupnih ležiščih (sobe po 20, 
14, 12 in 6 oseb) je potrebna spalna rjuha, ki jo prinese vsak sam ali pa si kupi rjuho za enkratno 
uporabo na koči (6 €/osebo). Spalne vreče na koči niso dovoljene. V ceni ni zajeta prehrana. Na 
poti hrana in pijača iz nahrbtnika oz. možnost nakupa na kočah (Zasavska koča na Prehodavcih, 
koča pri Triglavskih jezerih, koča na Planini Jezero in Kosijev dom na Vogarju). Okviren strošek 
prehrane je cca 12…15 €/obrok. Strošek izleta se poravna na bus-u. 
 
Dodatne informacije Tomaž Levart (041 211 231) in Vlado Gorenjak  (041 207 007).  
 
Vsi prijavljeni morajo imeti planinsko izkaznico s plačano članarino PZS za tekoče leto. 
Poskrbeti je potrebno za kvalitetne planinske čevlje za visokogorje, zaščito proti soncu, vetru in 
dežju. Priporočajo se pohodne palice.  
 
Na poti hrana in pijača iz nahrbtnika. Možnost nakupa hrane in pijače na planinskih domovih. 
Povratek v Konjice je v ponedeljek, 5. avgusta cca. do 20:00 ure. 
 
Vodniki si pridržujemo pravico do določenih sprememb ali odpovedi izleta zaradi nepredvidenih 
okoliščin ali zavrnitve udeleženca zaradi neprimerne opreme ali drugih dejavnikov. Udeleženec 
pohoda s prijavo za pohod potrdi, da je seznanjen z zahtevnostjo pohoda ter izpolnjuje pogoje za 
varno sodelovanje na njem.  
 

mailto:tomaz_levart@yahoo.com


 
 

Dvojno jezero s kočo pri Triglavskih jezerih - v  
ozadju greben Lepega Špičja 

                Greben Zelnaric nad dolino 

 

 

5. jezero - Veliko jezero ali Jezero v Ledvicah 7. jezero - Črno jezero 
 
 

 
 


